ZHI NENG QI-GONG
« LIAN QI BAFA »
Ce joyau du ZNQG est une

véritable alchimie intérieure
Nous renouons avec le présentiel
Avec le Docteur ZHANG Wenchun
Medecin, chercheur et Directeur de
MTC de I'université de Nanchang
Détenteur d’une these sur la médecine
du bien étre.

Programme : LIAN QI BA FA

*Etude et pratique des 8 mouvements
auxiliaires,

« Manger, Pétrir, Pousser, Tirer,
Rassembler, Ramasser, Melanger,
Transformer le Qj »

Mise en mouvement du méridien central

LIEU :
Les Karellis
« Les Balcons de la Maurienne »

73 870 MONTRICHET —ALBANNE

Labelisé « Clé verte 2024 »
Réservation d’hébergement :

La réservation de votre chambre doit s’effectuer
avant le 30 avril 2024

Votre contact : Laurence Bassery
Tel : 04 42 95 86 30
Mail : vtfpartenaires@vtf-vacances.com

: ’ W 1A
¥ (1
§ A ‘ W B
[}wf.tf i

4 il v y

Y

BULLETIN D’INSCRIPTION

Formation de ZHI NENG Ql GONG
« Mouvements auxiliaires LIAN QI BA FA »
du 30 juillet 2024 9h au 4 aout 12h

Aretourner a Mille Lotus
1 route de coulouvre
39260 Crenans
Accompagné d’un cheque d’'un montant de
150€.

Code Postal & Ville : ...

TEIEPNONE : ..

Date de NaiSSaNCe : .....ceceeveeeeereeeieeeeeeeese s
Tarif : 530 € (hors pension, hébergement)
Toute semaine commencée est due en totalité

Votre contact Mille Lotus : Erika 06 85 31 00 63
Courriel : erika.rolland@free.fr

Confirmer votre inscription pédagogique au plus
tard 30 Juin 2024

Aucun remboursement ne sera effectué apres le 10
juilet 2024 en cas d’annulation du participant.

Mille lotus ne saurait étre tenu pour responsable en
cas de désistement du Dr Zhang.
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