
 

Fiche d’inscription à renvoyer par email à 
marcgutekunst@gmail.com 

  

Retraites en Chine avec Lirethno et Xi Xiaofeng 
Nom : ........................................................................................................ 
Prénom :.................................................................................................... 
Adresse..................................................................................................... 
Code postal : ............................... Ville : .................................................. 
Téléphone :...............................................................................................  
Email : ...................................................................................................... 
  
Retraite dans les montagnes Qingcheng 
du 8 au 20 juillet 2026 
 

​Tarif pour 12 jours (hébergement, pension complète et enseignement de 
Qigong) : 1200€ / personne* 
 

ou/et | [Possibilité de cumuler les deux retraites] 
Retraite dans les steppes de Mongolie-Intérieure (Chine continentale) 
du 23 juillet au 6 aout 2026 
 

​Tarif pour 15 jours (hébergement, pension complète et enseignement de 
Qigong) : 1650€ / personne* 

*Nous vous indiquerons que les tarifs sont pour l’enseignement et pour le séjour en Chine (hôtel 
+repas+visites). Chacun a la gestion de son vol aller/retour international pour la Chine. Bien-sûr, nous 
pourrons vous conseiller.  

Inscription par email, acompte* de  
 

●​ 300 € pour la retraite dans les Montagnes Qingcheng, par virement (RIB 
envoyé par retour de mail) 

●​ 400 € pour la retraite en Mongolie-Intérieure, par virement (RIB envoyé par 
retour de mail) 

●​ 700 € pour le cumul des deux retraites, par virement (RIB envoyé par retour 
de mail) 

*Les acomptes seront encaissés par la société si absence du stagiaire 
 
Le  ........................................ à ……………………………….. 
Signature, précédée de la mention ‘Lu et approuvé’ : 


