
 

Fiche d’inscription 

Stage de Qi Gong et méditation 

Samedi 5 et dimanche 6 décembre 2026 •  9 h – 17 h 
Monastère des Clarisses — Voreppe 

Coordonnées du participant 
Nom : .................................................................................................................. 
Prénom : .............................................................................................................. 
Adresse : .............................................................................................................. 
Code postal : ...........................  Ville : ............................................................... 
Téléphone : .......................................................................................................... 
E-mail : ................................................................................................................ 

Expérience préalable 

Avez-vous déjà participé à un stage ou une formation Lirethno ?   ☐ Oui   ☐ Non 
Si oui, lesquels ? ................................................................................................... 

Tarifs et inscription 

☐ Tarif public : 220 €       ☐ Tarif parcours Lirethno (–10 %) : 198 € 
Le tarif parcours est réservé aux participants remplissant les conditions Lirethno ; les avantages 
tarifaires ne sont pas cumulables. 
Acompte de 70 € à verser pour confirmer l’inscription ; le solde est à régler selon les modalités 
convenues. 

Règlement :   ☐ Virement bancaire    ☐ Chèque    ☐ Espèces (si accepté) 
Hébergement et repas en supplément, à régler directement au monastère. 

Annulation et report 
En cas d’annulation par le participant, l’acompte de 70 € reste acquis à Lirethno, sous réserve des 
droits prévus par la loi. Merci de prévenir par écrit. 
Si Lirethno annule le stage, les sommes versées sont remboursées. En cas de report, le participant 
peut choisir la nouvelle date ou demander le remboursement. 

Pratique, image et données personnelles 

Merci de signaler toute situation nécessitant une adaptation et de suivre les consignes de pratique. 
J’autorise l’utilisation de photos ou vidéos où je suis identifiable pour la communication de Lirethno :   
☐ Oui   ☐ Non (sans incidence sur ma participation). 
Les données recueillies servent à gérer l’inscription. Pour exercer vos droits RGPD (accès, 
rectification, effacement selon les conditions légales) : marcgutekunst@gmail.com. 

Accord et signature 

Je demande mon inscription et reconnais avoir pris connaissance des tarifs et des conditions ci-
dessus. 
Fait à : ........................................  Le : ........................................ 
Nom et prénom : ................................................................................................. 
Signature (précédée de « Lu et approuvé ») : 


